Initiation au rugby — mai 2026

Tim Bellet, ancien éléeve et entraineur au club de rugby de Clisson, nous a fait découvrir les

fondamentaux du rugby : la passe en arriere, le marquage par plaguage du ballon derriere la
ligne du fond de terrain, la course rapide en équipe.

Il nous a félicité pour notre écoute et notre enthousiasme.




