COMMENT PREPARER
Réunion VOTRE ENFANT

pour les
parents

A SA PREMIERE RENTREE ?

| 53\ 3
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POUR FAVORISER

SON
INTEGRATION
A LA
COLLECTIVITE




4commence
a faire des choses |
tout seul

v/ Je demande

J'accepte de quitter

pour aller aux papa, maman,

Je peux attendre
un peu pour avoir
qguelque chose

qguand j'entends
mon prénom

Quelques prérequis facilitent son adaptation a I’école maternelle et favorisent son épanouissement.



- "LES PETITS
- CONSEILS"

COMMENT

LE PREPARER
POUR UNE
RENTREE REUSSIE ?




I'école :

Y, c'est "ton" école.
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Lui parler
de |'école
sans exces,

\, Mmais régulierement. #

déroulement de journée a

I’aide du livret de

¥y

S/
>

7 LUI RAPPELER qu'il %
7 serasans ses parents %
pendant la journée.

bienvenue.

PARLER DE L'ECOLE



L'habillage/
Deshabillage
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¢ Lui montrer N\

a la préparation

des livres

‘matérielle
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y sur I'école

¥ des activités qu’il }
\retrouvera a I'écol
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LE RASSURER
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rentre a I'école .

des livres
sur I'école
RACONTER DES
HISTOIRES

b et
LTI e e o

- LIPS m A https://www.bayard-jeunesse.com/infos/rentree/histoires-a-ecouter-et-activites-pour-aimer-la-rentree/
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ECOUTER
DES HISTOIRES
COURTES
SUR LA RENTREE

Soudain, un grand coup de vent /// /)F
emporte la photo de sa maman.
Sans hésiter, Léon, le petit oiseau,
se jette dans le vide. \ )
La photo tourbillonne dans le vent, \b
Léon cabriole en la suivant.

La photo fait un piqué,

Léon plonge pour la rattraper...

et il atterrit de justesse .
sur l'ile de maitre Hibou! Tout le monde applaudit:
«Bravo Léon, t'es un champion!»

Léon n’en revient pas.
1l dit: «Youpi, j'ai réussi! »

30 s

Léon, le petit oiseau,
prend son premier cour de voltige.

«Allez! lui crie une jeune oiselle.
Tu as juste a étendre tes ailes!»

. Pour se rassurer, Mais Léon ne se sent pas prét: '
il a apporté un doudou géant le doudou est encombrant Demain, quand il reviendra a I'école
et une photo de sa maman. et il a peur d'abimer pour son deuxiéme jour de voltige,
Maitre Hibou explique tout. la photo de sa maman. Il dit: Léon laissera, sans aucune hésitation,
Un a un, les copains s’envolent. «Aujourd’hui, je préfere regarder. le doudou et la photo a la maison.

C’est au tour de Léon de se lancer!  J'attends demain pour voltiger! » Et il pourra s’envoler pour de bon!

Eim

https://www.bayard-jeunesse.com/infos/rentree/histoires-a-ecouter-et-activites-pour-aimer-la-rentree/



4 ' - Pourquol
Echanger sur la séparation : P

Se sé‘(pa_rer,
par 0is 7




{ Pourquoi se séparer ? J

Au jourd hui, Chomchom remtre 4 I'école

pour la premiere fois... DR/(
e 9 Youpi, CEST
ABCPEFGHIY HEURE
MAMANS-’ :
MALS ALORS, ot ( CESTMON
s SEPARER DE PAPA QUI VIENT
sgs PARENTS, ME CHERCHER
; c'esT TRISTE ‘a o —
< ou ¢ 'EST PAS o .
!

@

/

vous VOYEZ,
SE SEpPARER,
¢A PERMET
De S€ RETROVVER:




{ Récapitulons les p'tits conseils

Je fais le frajet de Je faisde la ) BEETUEECH VY

la maison a motricité : je - / plus autonome

l'école saute, pour N
je cours... o> m’habiller WO

Yol
mes parenfs | ¢ e
Je vais aux J'écoute une Je range mes
toilettes courte histoire eux 5
SO0 v ! ’

_ %)
-

-

Je joue a des

jeux de société
pour m'apprendre &

respecter des
consignes et & 0
attendre mon Q
tour

Je me concentre

sur tache pour
dessiner, pour fai
de la pate a

modeler... 2% g’




Un samedi matin de juin :
accueil des familles par
créneau d’'une heure pour
familiariser I'enfant a I'école,
permettre aux parents de
poser leurs dernieres
guestions.

Fin ao(t, 3/4 jours avant la
rentrée : accueil des familles entre
16h30 et 18h30 pour déposer les
affaires et rendre concrete, la
rentrée.

On vous attend !

/7',
h S PR
.
SV Q. <=
¥t




Une rentrée échelonnée

Lundi 1¢' Mardi 2
septembre 2025 septembre 2025
1" groupe, la 2¢me oroupe, 'autre
moitié de la classe. moitié de la classe.
Pensez a prévoir un
mode de garde le 2 ou 3 .
: ) Jeudi 4
septembre selon le jour
de rentrée de votre septembre 2025
enfant. Groupe classe

entier
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