MENU NOVEMBRE 2023

Lundi 06/11 Mardi 07/11 Jeudi 09/11 vendredi 10/11
Piémontaise au jambon Terrine de campagne Cornichon Céleri rémoulade et lardons Hareng pommes de terre
Coleslaw Bio Radis au beurre Salade de crozets au poulet Soupe tomate vermicelles
Cordon bleu Blanquette de dinde Paupiette de veau Moules/colin aux herbes fraiches

Haricots verts/quinoa brun

Riz safrané/champignons

Lentilles vertes/carottes

Frites

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Fruits de saison

Compote pomme poire

Créme noix de coco

Sablé abricot

Lundi 13/11

Mardi 14/11 MENU Végé

Jeudi 16/11

Vendredi 17/11

Carottes rapées Bio

Salade aux 3 fromages

Potage de légumes Bio

Salade tomates mais surimi

Potage tomates, vermicelles

(Eufs sauce cocktail

Choux en salade

Blé aux poivrons et au thon

Filet de poulet de région

Bolognaise végétale

Moussaka de boeuf

Calamar a la romaine

Purée de légumes/choux de Bruxelles

Spaghettis Bio

Salade verte

Carottes sautées

Assortiment de produits laitiers Yaourt BIC Assortiment de produits laitiers Assortiment de produits laitiers
Fruits de saison Fruits au sirop Cake marbré chocolat Creme Gourmande banane choco
Lundi 20/11 Mardi 21/11 Jeudi 23/11 MENU Vége Vendredi 24/11

Céleri rémoulade et lardons

Pamplemousse

Soupe de légumes Bio

Crevettes mayonnaise

Farfalles au poulet

Feuilleté au fromage

Salade de perles

Saumon fumé creme ciboulette

Saucisses de Toulouse

Goulasch de boeuf

Chausson pizza

Hoki sauce fruits de mer

Haricots Blancs

Pommes sautées

Gratin de choux/Salade verte

Poélée de légumes/semoule

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Gateau Breton

Fruits de saison

(Eufs au lait Maison Bio

Salade d'agrumes

Lundi 27/11

Mardi 28/11

Jeudi 30/11 MENU Vege

Préfou Vendéen

Mousseline de choux au curry

Salade a la grecque

Verrine de macédoine au thon

Cervelas vinaigrette

Salade d'endives et de pommes

Veau Marengo

Jambon grill

Omelette Bio

Riz Pilaf/choux braisés

Coquillettes Bio

Ratatouille Maison/Orge

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Emmental Bio

Liégeois chocolat BIO

Clémentines

Les viandes servies au sein de nos restaurants scolaires sont d'origine francaise

Tarte aux pommes et noix

et

Le gérant se réserve le droit de changer le menu pour cause exceptionnelle
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