
MENU OCTOBRE 2021

vendredi 01/10Surimi à la mayonnaise

Salade de pomme de terre au thon

Cabillaud au citron

Poêlée camarguaise

Assortiment de produits laitiers

Riz au lait au chocolat

Lundi 04/10 Mardi 05/10 jeudi 07/10 vendredi 08/10

Choux et noix Préfou maison Macédoine mayonnaise Sardine au beurre

Steak de veau sauce champignon Galette de blé à la tomate Fondant de porc Plein Filet de poisson meunière

Petits pois carottes Bio Printanière de légumes Pommes vapeur Petits légumes de saison

Assortiment de produits laitiers Assortiment de produits laitiers Assortiment de produits laitiers Assortiment de produits laitiers

Ile flottante Compote Fruits de saison BIO Gâteau au yaourt maison

Lundi 11/10 Mardi 12/10 Animation Pomme région jeudi 14/10 Menu Végé vendredi 15/10Soupe potimarron au curry Chorizo Wraps au fromages frais Tarte thon pignons tomates

Oeuf mimosa Carottes rapée bio Houmous maison crackers Concombres en salade

Couscous poulet merguez Cordon Bleu Emincé Veggie Pois chiches Blé Calamars à la Romaine

Semoule et légumes marocains Poêlée de légumes Boulgour Quinoa Bio Spaghettis

Assortiment de produits laitiers Assortiment de produits laitiers Assortiment de produits laitiers Assortiment de produits laitiers

Fruits de saison Rocher noix de coco maison Mousse chocolat Poire Belle-Hélène

Lundi 18/10 Menu Végé Mardi 19/10 Jeudi 21/10 Vendredi 22/10

Betteraves aux œufs Potage de choux fleurs au cumin Salade Californienne ananas Samoussas aux légumesPâtes en salade Rillette et cornichons Célerie remoulade Carottes rapées 

Chipolatas Hachis parmentier Rôti de noeuf Lasagne au saumon maison

Epinards à la crème/Haricots blancs Salade verte Haricots verts Salade verte

Assortiment de produits laitiers Assortiment de produits laitiers Assortiment de produits laitiers Assortiment de produits laitiers

Fruits de saison Semoule sur lit de caramel Tartelette crumble pommes Crème vanille
         Le bœuf servi au sein de nos restaurants scolaires est d'origine française

         Le gérant se réserve le droit de changer le menu pour cause exceptionnelle
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