


LES ÉTAPES

Etape 1 : 
Tracer des cercles de tailles différentes sur du 
papier de différentes couleurs.
trouver un objet de la taille voulue et faire 
tracer autour. (l’adulte tient l’objet et l’enfant
trace ; le crayon doit toucher l’objet pour 
obtenir la forme de cercle)

Etape 2 : 
a) Découper les cercles.
b) Découper dans le cercle jusqu’au centre 
(faire un point repère pour votre enfant).
c) Pliez ensuite la partie coupée sur elle-même.

Etape 3 : 
Coller ensuite le rond sur une feuille blanche. Il 
représente le corps de la poule.

Etape 4 : 
Dessiner avec un feutre noir les parties de la 
poule, le bec, la crête, les pattes ainsi que la 
collerette.

Etape 5 : 
Colorier ces parties avec des feutres ou des 
crayons de couleur.

Etape 6 : 
Coller ensuite un oeil afin que votre poule 
soit complète. (ou dessiner si vous n’en avez
pas).

Vous pouvez agrandir la famille en 
recommençant toutes ces étapes…


