lundi 06/01

mardi 07/01

jeudi 08/01 MENU VEGETARIEN

vendredi 09/01

Carottes rapées Bio

Croque monsieur

Soupe bio maison

Feuilleté du pécheur

Cordon bleu

Sauté de boeuf sésame et au soja

Samoussa au curry

Dos de colin au citron

Petit pois a la francgaise

Pates Bio

Quinoa au petits légumes

Brocolis

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Galette des rois frangipane

Fuit de saison

Gaufrette choco noisettes

lle flottante et amandes

lundi 13/01 mardi 14/01 jeudi 16/01 menu végétarien vendredi 17/01
Betteraves et ceufs durs mousse de foie et cornichons soupe de tomate aux vermicelles Taboulé a la menthe
Poulet roti Sauté de veau Marengo Pané au fromage Bouchée de la mer

Purée de patates douce

Haricots vert

Gratin dauphinois

Brunoise de légumes

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Fruit de saison

Gateau Breton au beurre fourrée

Clafoutis Maison

Mousse au chocolat

lundi 20/01

mardi 21/01 MENU VEGETARIEN

jeudi 23/01

vendredi 24/01

Saucisson au beurre

Blé en salade

Quiche lorraine

Sardines au beurre

Cote de porc au thym

Raviolis gratinés au fromages

Blanquette de dinde a |I'Ancienne

Donut de colin a I'emmental

Ecrasé de pomme de terre

Salade verte

Semoule de blé Bio

Carottes sautées Bio

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Riz au lait Maison Bio

Ménélik au chocolat

salade de fruits aux agrumes

Roses des sables Maison

lundi 27/01

mardi 28/01 jeudi 30/01 vendredi 31/01

Couscous Mais Soupe de potimarron Coleslaw aux raisins
Saucisses aux herbes Roti de boeuf filet de colin meuniere
Mitonné de légumes Frites ratatouille Nigoise

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Assortiment de produits laitiers

Produit circuit court
Produit BIO

Liégeois vanille Bio

-

Fruit de saison

Le beeuf servi au sein de nos restaurants scolaires est d'origine francaise

Gateau au choco maison Bio
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