
service restauration

ogec clisson

menu du mois :

Janvier 2019

maternelle, primaire

lundi 07/01 mardi 08/01 jeudi 10/01 vendredi 11/01

Friand au fromage Betteraves vinaigrette BIO Salade de pâtes au jambon Concombre fromage blanc BIO

Saucisse de Toulouse Filet de poulet à la crème Rôti de porc  moutarde à l'ancienne Filet de poisson meunière

Potée au choux (1) Risotto aux champignons Lentilles vertes Gratin de brocolis

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Fruits de saison Galette des rois Fruits au sirop Liegeois au chocolat

lundi 14/01 mardi 15/01 jeudi 17/01 vendredi 18/01

Croque Monsieur Soupe de tomates au vermicelles Radis au beurre Terrine de poisson

Farçi de lapin aux pruneaux Rissolette de veau Bœuf Bourguignon Moule marinière

Haricots verts BIO Coquillettes BIO Purée de pomme de terre Frites

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt  L'épicier de la ferme (2) Yaourt ou fromage

Gaufrette pralinée Flan caramel Poires au  chocolat, chantilly Compote de pommes
lundi 21/01 mardi 22/01 jeudi 24/01 vendredi  25/01

Terrine de jambon persillée Œuf mayonnaise Quiche Lorraine Potage de légumes maison BIO

Paleron de bœuf Tartiflette maison Sot l'y laisse de dinde Brandade de poisson

Légumes pot au feu Salade verte Batonnière de légumes Salade verte

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Tarte aux pommes, noix Fruits BIO Semoule au chocolat maison Cookies Breton
lundi 28/01 mardi 29/01 jeudi 31/01

Mini pizza Piemontaise au jambon Salade de blé au curry

Cordon bleu Rôti de veau Noix de jambon Californien (4)

Petits pois Printanière de légumes Pomme de terre vapeur

Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage Yaourt ou fromage

Gaufre au sucre Ile flottante Fruits de saison

   -1 chou vert, carottes, pomme de terre

   -2 Yaourt  L'épicier de la ferme 

   -3 pâtes Alsacienne au sarassin

    -4 marinade d'ananas, miel, poivre vert

____ produit de terroir
     Meilleurs voëux 2019
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