
Vendredi  20 octobre: 

 Dégustation des légumes du potager pédagogique 

 

 Tout d’abord les CE1 sont allés au potager le mardi et le jeudi pour ramasser tous les 
légumes.                                    

   Nous avons récolté:  

 

- 10 kg de betteraves rouges 

- Quelques poireaux 

- Des poivrons 

- Des panais et de carottes  

- Des courgettes et quelques pois 

     Nous avions mangé toutes les 
tomates le 21 septembre. 

 

 

 

 Puis dans nos classes, nous avons cuisiné.  

 Dans la classe de Nathalie Drouet, nous avons préparé une soupe avec les courgettes, 
les carottes, les pois et les poireaux. 

 Dans la classe de Murielle, nous avons râpé des betteraves rouges crues et préparé une 
purée de panais. 

 Dans la classe de Nathalie Chopin, nous avons coupé des betteraves rouges cuites en 
petits cubes. Nous avons aussi coupé les poivrons en petits cubes que Nathalie a cuit chez 
elle. Ensuite nous avons fait une purée de betteraves rouges.  

 

Et puis nous avons mangé avec délice tous les 
légumes. Vivement le printemps prochain pour 
semer de nouvelles graines! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C’était délicieux! 


