service restauration
ogec clisson

menu du mois de:

octobre 2016

primaire

(1) Blé concassé

(2) Filet de cabillaud trempura fine

(3) Panet topinanbour créne
(4) prunes

(5)porc bleu blanc cceur label rouge de vendée

lundi 03/10 mardi 04/10 jeudi 06/10 vendredi 07/10
Salade de Boulgour (1) Macédoine mayonnaise Potage de tomates vermicelles Surimi sauce tartare
Jambon grill Boeuf Bourguignon Boudin noir et blanc Fish and ships (2)

Carottes vapeur

Pomme de terre vapeur

Purée, pommes fruits

Salade verte

Yaourt nature sucré Vache qui rit Yaourt aromatisé Fromage blanc
pt'it louis Yaourt aromatisé Babybel Camembert
Sablé au chocolat Cone glacé Ananas Péche chantilly
lundi 10/10 semaine du godt mardi 11/10 semaine du gout jeudi 13/10 semaine du goat vendredi 14/10 semaine du go(t
Soupe de Butternut Salade de lentilles Mortadelle Betteraves vinaigrette

Sauté de porc
Haricots blancs de Cugand
Yaourt aromatisé

Boulette de veau sauce tomates
Pates BIO
Tartare

Pilon de poulet
Légumes oubliés (3)
Entremet caramel

Paélla de la mer
Riz
Gouda

Kiri Yaourt nature Carré frais Yaourt nature
Fruits de saison Tarte aux pommes et noix Quetches au sirop (4) Creme vanille
lundi 17/10 mardi 18/10
Quiche Lorraine Avocat crevettes
Moussaka R6ti de porc (label rouge) (5)

Salade verte
Yaourt nature
Mimolette
Bananes choco amandes

Purée de brocolis
Emmental
Assortiment de Yaourts
Fruits de saison

Bonne

cances

le boeuf servi au sein de nos restaurants scolaire est d'origine francaise
le gérant se réserve le droit de changer le menu pour cause exceptionnelle
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